[bookmark: _GoBack]     Падение из окна является одной из основных причин детского травматизма и смертности, особенно в городах. Дети очень уязвимы перед раскрытым окном из-за естественной любознательности.
      НЕПРЕМЕННО должны стоять хотя бы фиксаторы — это минимальная защита, так как подросток может открыть окно и сам.
Как защитить ребенка от падения из окна?
ЗАПОМНИТЕ несколько правил, которые сохранят жизнь учащемуся!
· Большинство случаев падения происходит тогда, когда учащиеся остаются без присмотра. Не оставляйте учащихся одних.
· Отодвиньте от окон все виды мебели, чтобы учащийся не мог залезть на подоконник.
· НИКОГДА не рассчитывайте на москитные сетки! Они не предназначены для защиты от падений!
· По возможности, открывайте окна сверху, а не снизу.
· Ставьте на окна специальные фиксаторы, которые не позволяют учащемуся открыть окно более чем на несколько дюймов.
· Защитите окна, вставив оконные решетки. Решётки защитят учащихся от падения из открытых окон.
· Если у вас нет возможности прямо сейчас установить фиксирующее и страховое оборудование, вы легко можете просто открутить отверткой болты, крепящие рукоятки, и убрать их повыше, используя по мере необходимости и сразу вынимая после использования.
Обратите внимание:
* Если вы устанавливаете решётку на весь размер окна, должен быть способ быстро открыть ее в случае пожара! (Это особенно необходимо, когда специалисты МЧС вынимают людей из горящего дома лестницами, батутами или когда спастись можно только крайней мерой — незащищённым прыжком из окна) Решётка должна открываться на навесках и запираться навесным замком. Ключ вешается высоко от пола, около самого окна, на гвоздике, так, чтобы подросток и взрослый смогли быстро открыть окно за 30-60 секунд при острой необходимости. Не заваривайте решётками окна наглухо, это может стоить вам жизни даже на первом этаже!
* При любом типе решёток — просвет между прутьями не должен быть более половины поперечного размера головы ребёнка (не более 10 см). Если ребёнок может просунуть голову между прутьями — нет ни малейшего смысла от такой решётки!
* Устанавливать фиксаторы, решётки должны только профессионалы! Обращайтесь только к надёжным фирмам, дающим долгую гарантию.
Поиск устройств, способных защитить пластиковое окно от попыток детей его открыть. Всем известен простой способ защиты от открытия окна учащимся, открутив ручку и положив её повыше.
Вместе сохраним здоровье детей!
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Kak 3awmtutb pebéHka

OT NafieHMsA U3 OKHa?

YBaxaemblie

poauTenu!

PacckauTe pe6EHKY 0 TOM, YTO BCTaBaTh
Ha NOAOKOHHMK, 06/10KA4MBATLCA HA OKHO MK
MOCKHMTHYIO ceTky OIMACHO.

EC/W Bbl 4TO-TO NOKa3biBaeTe PeGEHKY U3 OKHA —
BCErA KPENKO ®UKCUPYUTE ero, 6yabte
FOTOBbI K PE3KHM ABMKEHUAM Manbla,

AepKuTe NafioHN CYXMMK, He AepxuTe pe6éHka
3a opexay.

MocrasbTe Ha NOAOKOHHMK LIBEThI MWW NPEAMETHI.

BYAbTE BHUMATEJIbHbI U OCTOPOXXHbI!
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WCMONb3YHTE B/IOKUPATOPbI OKOH KOrpa Bl €10 He nons3yerecs,
DOPTOUKY OHM NO3BONAKOT OTKPLITL OKHA uTo6bI pe6&HoK He cMor
Ecnm y Bac He 6onee, YeM Ha HECKONbKO CAMOCTOSTENBHO OTKPLITH OKHO.
NNACTMKOBOE OKHO — CaHTMMETPOB, YTO eyg!_e' TaloKe MOXHO YCTAHOBHTS PYYKY
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€ ACTLMM NPONCXOAMT, KOrAA POANTENH
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HA HECKONBKO MMHYT.
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OTORBUHBTE OT OKOH BCE BHAB!
Me6enm, uToBb! pebEHOK He
CMOT CAMOCTOSTeNbHO 3anesTs
Ha NOAOKOHHMK..
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